Leccion debida
HACE UN AÑO Y DOS DÍAS

Las soluciones siempre vienen después

HACE UN AÑO

HACE UNAS HORAS

Hola, buenas tardes

venía a recoger el título de mi hijo

Lo siento, pero el título tiene que recogerlo el interesado personalmente

Sí, ya lo sé

Pero no puede venir

Pues si él no puede acercarse, tendrán que hacer un poder notarial para que usted pueda recogerlo

Ya

Tampoco es posible

Y… ¿se puede saber por qué no?

Mi hijo falleció

AHORA

Ya

Enhorabuena

Lo cierto es que, aunque os lo he puesto difícil

casi todas vuestras decisiones han sido las correctas

y eso os permite partir con una cierta ventaja que debéis aprovechar

...que debemos aprovechar

Os han puesto el listón alto

Venga, hasta luego

Hasta luego

Adiós

¿Tú crees que lo estamos haciendo bien?

Yo creo que sí

¿Y tú?

No sé

Tú nunca te maquillas

Ya

Pero hoy no quiero ser yo

¿Puedo?

Cuando quieras

¿Cuánto tiempo tengo?

No te adelantes

Yo te explicaré

Luz, ¿me escuchas?

Sí… Dime

Te dejo unos minutos mientras le explico a Julio lo que tiene que hacer, ¿de acuerdo?

Vale, vale

No se me escapará, ¿no?

Bueno, yo he hecho todo lo posible para que no pueda

No lo pienses más, cariño

Tenemos que irnos ya

¿Por qué impartes el Máster aquí?

¿Y por qué no?

No sé

me extraña que quieras trabajar en un edificio no adaptado

A veces, uno trabaja donde puede y no donde quiere

Eso sí

Tú, ¿por qué has montado una editorial especializada en domótica?

Para trabajar en lo que quiero

Supongo

¿y por qué quieres trabajar en eso?

Por ejemplo, para ayudar a personas que sufran una tetraplejia

Algunos no la sufrimos, simplemente la tenemos

Es cierto

Pero en mi caso me temo que no voy a contentarme con tenerla

La voy a sufrir

¿Qué tienes?

Atrofia muscular

¿Lo sabes desde hace mucho?

Más o menos, un año

Pero ya sólo me queda otro para… no poder andar

Al final te adaptas a todo

Quizá yo sí

Pero estoy seguro que los demás no

Bueno, hay que luchar, no te queda otra

Sí

Eso es lo que intento desde el día en que me enteré de esto

¿Y cómo lo haces?

Simplemente

...adelanto acontecimientos

Pienso que lo que haga ahora, influirá en el después

Porque para nuestra desgracia, las soluciones, si las hay

...siempre vienen después

Lo siento

Siempre suelo grabar las clases prácticas

Lo que no suelo hacer, es olvidarme de apagar la grabadora

En fin, la edad, que ya no perdona

Se lo ha dejado

¿Qué?

Nada, Laura, que se ha dejado el título de su hijo

Mañana se lo daré

Bueno, voy a poner el video que te he dicho, que si no Luz se va a morir de asco

Esta mañana se ha encontrado el cuerpo sin vida de Ruth Silberman

la joven medallista paralímpica a la que, recordemos, le faltaban sus brazos

Por causas que aún se desconocen, la atleta, que se encontraba entrenando

cayó en una profunda zanja no señalizada de una obra cercana a su domicilio

La incesante lluvia de esta pasada noche hizo el resto

y la joven, ante la imposibilidad de salir, falleció ahogada

Una nueva fatalidad que se une a las que hace unos días también sufrieron María del Val y Luis Castellano

ambos, también, discapacitados físicos

Esta sucesión de accidentes...

Ese es el tiempo que le resta a tu vida

Disfruta del baile

Tú que aún puedes

Luz

Sí, dime

Escucha, dejo la comunicación abierta, ¿de acuerdo?

Vale, vale, mejor

Dime, ¿qué materias hemos estudiado estas semanas?

Técnicas de confianza y estrategias de negociación

Muy bien, Luz

¿recuerdas qué profesión entrañaba mayor dificultad en el ámbito de la negociación?

No sé, ahora no caigo

Piensa

No sé, ¿los brokers?

Casi

¿Pero, de qué sirve el dinero...

...si un asesino te roba la vida que tenías para gastarlo?

Sigue pensando

Eh… Los negociadores de la policía

Muy bien, Luz

Pues en los próximos minutos te vas a convertir en uno de ellos

¿de acuerdo?

¿Alguna pregunta?

Sí

¿qué vida es la que está en juego?

¿Por qué presupones que es sólo una?

No sé, supuse que era la de Julio

Y has supuesto bien

En unos minutos su vida estará en tus manos

Entonces es sólo una

Yo no he dicho eso

¿Entonces?

Entonces, ¿qué?

¿Qué cuántas vidas están en juego?

Eso depende de ti

¿Qué tengo que hacer?

De momento

sólo escucharme

¿de acuerdo?

Sí, sí… vale

Julio

Sí

Va a poder oírte, pero no va a poder contestarte, ¿entendido?

Además

sólo vas a poder hacer una llamada al exterior

¿de acuerdo?

Pues empecemos. Te queda poco tiempo

A estas horas…

… el verdugo acaba de llamar a la puerta de su víctima

¿Qué tal, Ángeles?

Tranquila

no pasa nada

¿Has hecho los ejercicios?

Sí

pero nada

¿Qué ansiedad tienes del uno al diez?

Cierra los ojos

¿Qué ansiedad tienes ahora del uno al diez?

Nueve

Vale

Dime los síntomas en voz alta

Tengo taquicardia

mareo, dolor en la nuca

pitido en los oídos

me sudan las manos

me tiemblan las piernas

¿Cuál es el síntoma que más te asusta?

Los pensamientos

¿Qué pensamientos tienes?

Pues que  me estoy volviendo loca. Pienso en suicidarme

Mira, vamos a ajustar los pensamientos

Que pienses en suicidarte es un síntoma más de la ansiedad

Y en cuanto al miedo que tienes a volverte loca, cuando ese pensamiento te venga

contrarréstale con este otro

si me vuelvo loca no me voy a enterar

Los locos no se enteran que lo están

¿Lo entiendes?

Siete u... ocho

Bueno...

hemos logrado bajarla un poquito, ¿verdad?

Vamos a bajar más la ansiedad

Repíteme los síntomas que has dicho en voz alta y piensa en ellos

Siéntelos

Taquicardia

Mareo

Presión en la nuca

Me pitan los oídos, me sudan las manos

me tiemblan las piernas

¿Y ahora, del uno al diez?

No sé, un cinco o un seis

Tómate esta pastilla

Es un ansiolítico

Y así es como el verdugo acaba de drogar a su víctima

¿Pero la ha envenenado?

Digamos que, de momento

sólo le ha ofrecido una pequeña ayuda

para que, en algo menos de una hora, ella quede inconsciente

Y ¿para qué?

¿Tú qué crees?

Ya, pero, ¿por qué quiere hacerla daño?

Para que otra persona sufra más

¿Qué persona?

Su pareja

¿Su pareja?

su pareja

¿Y dónde está?

Donde ha elegido estar

O sea, ¿qué está dónde quiere?

¿Tú estás ahora donde quieres?

Y eso, ¿qué tiene que ver?

víctima…

Ángeles…

Ángeles

¡Ángeles!

No, lo siento, se ha equivocado

Ángeles, ¿te parece que salgamos ya?

Bueno, como quieras…

Venga, vamos, ya verás cómo te va a venir bien

Espera, que me pinto un poco

No

no lo hagas

¿Por?

Es una respuesta de evitación. ¿Te acuerdas que te lo expliqué?

No sé qué escritor dijo que

las mujeres nos pintábamos para borrarnos

y eso es lo que intentas hacer tú de manera inconsciente

Intentas protegerte para no enfrentarte a tus miedos

¿Qué tal Ángeles?

Muy nerviosa

No te preocupes. Es normal

¿Cuánto tiempo llevabas sin salir de casa?

Algo más de un mes

Lo estás haciendo muy bien, de verdad

La próxima semana tenemos que lograr que te pongas aquí delante

Perdona…

me habías dicho Calle Ramón Ulloa, ¿número quince?

Sí, el quince

¿Luz trabaja aquí?

está haciendo un Máster

¿Ya habéis hablado  sobre lo que dijimos?

No, no me veo con fuerzas

Pero Ángeles, es necesario

No debes cargar con esa culpa

Ya...

Pero fui yo...

yo quien la engañó

Sí

le fuiste infiel, pero se lo dijiste

Lo que  hiciera ella es asunto suyo, no tuyo

Ya, pero…

No, Ángeles, no hay peros que valgan

Qué raro

¿Qué te pasa? ¿Qué sientes?

No sé

Me mareo

Ángeles

mírame

tranquila…

Yo ayudo a gente como tú

yo ayudo a gente como tú

Lo sé, Julio

de verdad que lo sé

Fue una buena idea

en serio

Suéltame

suéltame

No puedo soltarte

Quiero completar tu obra

quiero ayudarte

Mi obra ya está completa

Ha dado resultado

Sí, es cierto

pero...

¿y si te descubren?

No queremos eso, ¿verdad?

Julio

es la segunda persona...

...que matas por no verla

Una nueva fatalidad que se une a las que hace unos días también sufrieron María del Val y Luis Castellano

ambos, también, discapacitados físicos

Esta sucesión de accidentes, en tan breve lapso de tiempo, ha abierto el debate

y el debate, por supuesto, también está aquí

La pregunta que esta misma tarde trasladábamos a nuestros oyentes era la siguiente

¿Las muertes de María, Luis y Ruth podrían haberse evitado?

Os dejamos ahora con los primeros mensajes recibidos

Hola qué tal. Me llamo Iván

y sólo quería decir que estoy muy cabreado

Porque claro que estos casos se pueden evitar

...pero aquí parece que no

Aquí siempre tiene que ocurrir alguna desgracia para que la gente reaccione

Si no, nada

¿Sí?

Sí, hola

Bueno, mi nombre es Saúl y soy ciego

Pero aparte de ciego, soy de Madrid

Y en Madrid, como en otras tantas ciudades, no sé si lo sabéis

pero los semáforos acústicos solo funcionan de ocho de la mañana a diez de la noche

Por eso de no molestar a los vecinos y demás

Yo creo que es una medida lógica, ¿verdad?

Porque como todo el mundo sabe, los ciegos sólo salimos a la calle de ocho a diez, ¿no?

Buaaah… Una puta vergüenza

Lo siento, pero no voy a decir cómo me llamo, voy a decir algo más interesante

Sé que las casualidades también se pueden forzar

Y como también sé que las soluciones siempre vienen después…

...he decidido provocar los accidentes antes

De hecho, esta misma noche, habrá otro

Queridos oyentes

antes de la pausa publicitaria, queríamos puntualizar que este último mensaje...

¿Sabes?

Mi nieto solía dejar un cargador de pilas enchufado a la corriente

Tenía una luz roja que

cuando ya estaban listas...

...cambiaba a verde

No sé cómo se las apañaba

pero él siempre sabía

cuando las pilas ya estaban cargadas

Era curioso

Nunca llegué a saber cómo lo hacía

Se lo pregunté varias veces

pero él siempre me decía

que el truco estaba en saber escuchar el sonido del verde…

Ahora sé que mentía

Saúl...

...era parte de mí

Paradojas de la vida

Creo que ahora volverías a matar por no ver

¿Qué le van a hacer?

¿Qué le van a hacer?

Le van a coser la boca y los ojos

La intensidad de tus golpes ha provocado que la base inferior del cristal

también se resquebraje

Esta pequeña fisura

permite que una gota de agua caiga sobre la frente de Ángeles cada cuatro o cinco segundos

Cuando pasen unas cuantas horas

hará que la piel de Ángeles

comience a erosionarse

pero ese sólo es el principio

La constante interrupción de las gotas impedirá que pueda dormir

y, tras un par de noches así

...perderá la razón

Lástima que mantenga intactas todas sus cualidades sensitivas

El dolor provocado por la herida de su frente

se verá multiplicado por la necesidad de beber

La boca se le resecará

querrá toser...

...pero no podrá

Finalmente

cuando haya superado el umbral de dolor que cualquier persona puede aguantar

su corazón se detendrá

Dejará de latir

¿Qué es lo que tengo que hacer?

Elegir

Simplemente eso

Vive para verla morir

o muere para que otros la vean vivir

Daba igual lo que hiciera, ¿verdad?

No Luz, no daba igual

Piensa por un momento

qué hubiera ocurrido si no hubieras hecho absolutamente nada

Esa mancha no se puede quitar

DESPUÉS

Yo creo que esos hielos poco enfrían

Ya ves, es lo que tiene el metacrilato

Que ni enfría ni se derrite

¿Qué son, para la publi de mañana?

No sé si hemos hecho bien

Ni yo, cariño. Ni yo

A TODOS LOS QUE MURIERON ANTES

A TODOS LOS QUE PUSIERON LAS SOLUCIONES DESPUÉS

Y A SUS FAMILIAS

LECCIÓN DEBIDA

