GEHÖRiGE LEKTiON
EIN JAHR UND VOR ZWEI TAGEN

Die Lösungen gibt es immer erst im Nachhinein
VOR EINEM JAHR

VOR EIN PAAR STUNDEN

Hallo, guten Tag

ich möchte gerne das Diplom meines Sohnes abholen
Tut mir leid, aber das Diplom kann nur von der betroffenen Person persönlich abgeholt werden
Ja, ich weiß
Er kann aber nicht kommen

Wenn er nicht vorbeikommen kann, muss er Ihnen eine notarielle Vollmacht mitgeben, damit Sie es für ihn abholen können
Natürlich

das geht aber auch nicht

Und warum geht das nicht?

Mein Sohn ist tot

VORHER

Jetzt

Glückwunsch
Obwohl ich es euch wirklich schwer gemacht habe

habt ihr fast immer die richtigen Entscheidungen getroffen

Dadurch habt ihr einen gewissen Vorsprung, den ihr ausnutzen müsst
...Den wir ausnutzen müssen
Man hat euch die Latte hoch angesetzt

Dann bis bald

Bis bald

Tschüss
Meinst du, dass wir das Richtige tun?

Ich glaube schon

Und du?

Ich weiß nicht
Tu schminkst dich nie

Ich weiß
aber heute möchte ich nicht ich sein
Darf ich?

Wann du willst

Wie viel Zeit habe ich?

Nicht so voreilig

Ich erklär´s dir
Luz, hörst du mich?
Ja, ich höre
Du musst jetzt ein paar Minuten warten. Inzwischen erkläre ich JULIO, was er zu tun hat, OK?
Alles klar

Er wird mir doch nicht abhauen, oder?

Also ich habe alles getan, damit er das nicht tun kann

Denk nicht mehr drüber nach, Schatz
Wir müssen jetzt wirklich los
Warum erteilst du den Master hier?

Und warum nicht?

Ich weiß nicht
mich wundert, dass du in einem so unangepassten Gebäude arbeitest
Manchmal muss man arbeiten, wo man kann und nicht, wo man möchte
Das stimmt

Und du? Warum hast du einen Verlag mit Spezialisierung auf Gebäudeautomation gegründet?
Um eine Arbeit zu machen, die ich mag

Das dachte ich mir

Warum wollen sie in diesem arbeiten?

Zum Beispiel, um Leuten zu helfen, die an Querschnittslähmung leiden
Manche von uns leiden nicht darunter, sondern haben sie einfach

Das ist wahr

Ich fürchte, ich selbst werde mich aber nicht damit begnügen, sie zu haben
Ich werde sie erleiden

Was hast du denn?

Muskelschwund

Weißt du das schon lange?
Seit etwa einem Jahr

Und mir bleibt nur noch ein weiteres Jahr bis ... ich nicht mehr gehen kann

Letzten Endes gewöhnt man sich an alles
Ich vielleicht

aber ich bin mir sicher, ob die anderen das nicht tun werden

Naja, du musst kämpfen. Dir bleibt nichts anderes übrig
Ja

und das versuche ich seit dem Tag, an dem ich es erfahren habe

Und wie machst du es?

Ich greife

...den Ereignissen einfach voraus

Ich glaube, dass das, was ich jetzt tue

nachträglich eine Wirkung haben wird, denn leider findet man Lösungen, wenn es welche gibt
...immer erst im Nachhinein

Tut mir leid

Ich nehme die praktischen Stunden immer gern auf

Normalerweise vergesse ich aber nicht, das Aufnahmegerät auszuschalten
Naja, das Alter macht sich bemerkbar

Sie hat ihn vergessen

Wie?

Nichts weiter. Laura hat das Diplom ihres Sohnes vergessen

Morgen gebe ich es ihr

Nagut, ich stelle das Video an, von dem ich dir erzählt habe. Sonst langweilt sich LUZ noch zu Tode
Wie Sie bereits wissen, wurde heute Morgen die Leiche von Ruth Silbermann gefunden

der jungen Medaillenträgerin der Paralympischen Spiele, der beide Arme fehlten

Aus noch ungeklärter Ursache fiel die Athletin beim Training
in der Nähe ihrer Wohnung in eine tiefe, nicht abgesicherte Baugrube
Der starke Regen der letzten Nacht wurde ihr zum Verhängnis
Die junge Frau konnte sich nicht aus der Grube befreien und ertrank

Ein weiterer Todesfall, der sich denen von María del Val und Luis Castellano vor ein paar Tagen anschließt
Beide waren ebenfalls körperbehindert
Diese Folge von Unfällen
Das ist die Zeit, die dir noch zum Leben bleibt

Genieß den Tanz
Das kannst du ja noch

Luz

Ja, hallo

Hör mal, ich lasse den Kanal offen, alles klar?
OK, gut, das ist besser

Sag mal, welche Themen haben wir in den letzten Wochen behandelt?

Techniken für das Selbstvertrauen und Verhandlungsstrategien
Sehr gut, Luz

Und weißt du noch, welcher Beruf im Bereich Verhandlung die größten Schwierigkeiten birgt?
Ich weiß nicht, fällt mir jetzt nicht ein
Denk nach

Ich weiß es nicht. Broker?
Fast

Doch was nützt dir all das Geld...
...wenn dir ein Mörder das Leben nimmt, das du hattest, um es auszugeben?

Denk weiter nach

Ähm ... Vermittler bei der Polizei
Sehr gut

Also, in den nächsten Minuten wirst du einer von denen sein
verstanden?

Noch Fragen?

Ja

Wessen Leben wird auf dem Spiel stehen?

Warum sollte es nur eins sein?

Ich weiß nicht, ich nahm an, es wäre das von Julio
Das hast du richtig angenommen

In einigen Minuten wird sein Leben in deinen Händen liegen
Dann ist es nur eins?

Das habe ich nicht gesagt

Was denn nun?

Wie was denn nun?

Wie viele Leben stehen auf dem Spiel?

Das hängt von dir ab
Was muss ich tun?

Im Moment

sollst du mir nur zuhören
ist das klar?

Ja, ja ... alles klar

Julio

Ja

Wird dich hören können, aber er kann dir nicht antworten. Verstanden? Ja
Außerdem
wirst du nur einen Anruf nach draußen machen können
Verstanden?

Gut, fangen wir an. Dir bleibt wenig Zeit

Gerade in diesem Moment…
…ist der Henker an der Haustür seines Opfers angelangt
Wie geht es dir, Ángeles?
Ganz ruhig

es ist alles in Ordnung

Hast du die Übungen gemacht?
Ja

aber sie helfen nicht

Wie groß ist die Angst auf einer Skala von 1 bis 10?
Mach die Augen zu

Wie groß ist die Angst auf einer Skala von 1 bis 10?
Eine 9

OK

Zähle mir laut die Symptome auf
Ich habe Herzrasen

mir ist schwindelig, Schmerz im Genick

Pfeifen in den Ohren

die Hände schwitzen

die Beine zittern

Welches Symptom macht dir am meisten Angst?

Die Gedanken

Was für Gedanken hast du?
Naja, dass ich durchdrehe. Ich denke daran, mich umzubringen

Wir werden die Gedanken ordnen

Gedanken an Selbstmord sind auch ein Symptom der Angstzustände
Und was die Angst vor dem Durchdrehen betrifft - wenn dieser Gedanke kommt

kannst du dich mit dem hier trösten
wenn ich durchdrehe, werde ich es nicht merken

Verrückte merken nicht, dass sie verrückt sind
Verstehst du?

7, 8

Gut...

wir haben es ein wenig runtergedrückt
Lass uns etwas gegen die Beklemmung tun

Zähle mir noch einmal laut die Symptome auf und denke an sie
Spüre sie
Herzrasen

Schwindel

Druck im Genick

Meine Ohren pfeifen, meine Hände schwitzen
meine Beine zittern

Und jetzt, auf einer Skala von 1 bis 10?

Weiß nicht, eine 5 oder eine 6
Nimm die Tablette hier

Ist ein Beruhigungsmittel

Und schon hat der Henker sein Opfer betäubt
Aber hat sie sie vergiftet?

Sagen wir lieber

sie hat ein bisschen nachgeholfen

damit sie in knapp einer Stunde bewusstlos wird

Und wozu?

Was glaubst du?

OK, aber warum will sie ihr etwas antun?

Damit eine andere Person mehr leidet

Welche Person?

Ihre bessere Hälfte
Ihre bessere Hälfte?
Richtig, ihre bessere Hälfte
Und wo ist die?

An einem selbst gewählten Ort
Also dort, wo sie sein möchte?
Bist du gerade, wo du sein möchtest?
Was hat das mit mir zu tun?

Opfer…
Angeles…
Angeles

¡Angeles!
Nein, tut mir leid, falsch verbunden

Angeles, gehen wir?

Ja, wie du meinst…
Komm, lass uns gehen. Du wirst sehen, es wird dir gut tun

Warte, ich lege nur etwas Make-up auf

No

Nein, tu das nicht

Warum?

Du weichst nur aus mit dieser Antwort. Weißt du noch, was ich dir erklärt habe?
Irgendein Schriftsteller, wer war das noch, hat einmal gesagt

dass wir Frauen uns schminken, um uns auszulöschen
Unbewusst versuchst du genau das

Du versuchst, dich zu schützen um dich nicht mit deinen Ängsten konfrontieren zu müssen
Wie geht es dir, Ángeles?
Ich bin sehr nervös
Keine Sorge. Das ist normal

Wie lange hast du das Haus nicht verlassen?

Ein bisschen mehr als einen Monat

Du machst das sehr gut, wirklich

Nächste Woche musst du es schaffen, hier vorne zu sitzen
Sag mal…
wie war das noch... Ramón Ulloa Hausnummer 15?
Ja, die 15

Hier arbeitet Luz?

Nein, sie macht einen Master

Habt ihr schon darüber gesprochen, worüber wir geredet hatten?
Nein, ich bin noch nicht soweit

Aber Ángeles, es ist wichtig
Du darfst dir diese Schuld nicht aufhalsen

Aber...

Aber ich war es doch...

die sie betrogen hat

Ja

Ja, du warst ihr untreu, aber du hast es ihr gestanden

Was sie getan hat, ist ihre Sache, nicht deine

Ja, aber…
Nein, Ángeles, kein Wenn und Aber
Wie merkwürdig!
Was ist los? Was spürst du?
Ich weiß nicht
Mir wird schwindelig

Angeles

sieh mich an

ganz ruhig…
Ich helfe Menschen wie dir

Ich helfe Menschen wie dir

Ich weiß, Julio
ich weiß das wirklich
Das war eine gute Idee

ganz ehrlich

Mach mich los

Mach mich los

Ich kann dich nicht gehen lassen

Ich möchte dein Werk vollenden
ich will dir helfen

Mein Werk ist schon vollendet

Es hat Wirkung gezeigt

Ja, stimmt

Aber...

Und wenn sie dir auf die Schliche kommen?

Das wollen wir doch nicht, nicht wahr?

Julio

ist die zweite Person...

...die du tötest, weil du sie nicht gesehen hast
Ein weiterer Todesfall, der sich denen von María del Val und Luis Castellano vor ein paar Tagen anschließt
Beide waren ebenfalls körperbehindert
Diese Reihe von Unglücksfällen so kurz hintereinander hat eine Debatte ausgelöst
Und die Debatte findet natürlich auch hier bei uns statt

Die Frage, die wir unseren Hörern diesen Nachmittag gestellt haben, war folgende
Hätte der Tod von María, Luis und Ruth verhindert werden können?
Hier die ersten Anrufe, die wir erhalten haben.  

Hallo. Ich heiße Iván
und wollte nur sagen, dass ich sauer bin

Denn solche Fälle lassen sich auf jeden Fall vermeiden
...nur hier anscheinend nicht

Hier muss immer erst irgendein Unglück geschehen, bevor die Leute etwas unternehmen
Wenn nicht, wird auch nichts gemacht

Hallo?

Ja, hallo

Also, mein Name ist Saúl und ich bin blind
Ich bin blind und ich bin aus Madrid

Und, ich weiß nicht, ob ihr das wisst, aber in Madrid und in vielen anderen Städten
funktionieren die akustischen Ampeln nur von acht Uhr morgens bis abends um zehn

Um die Anwohner nicht zu stören und so weiter
Ich finde, das ist logisch, oder?

Es weiß ja jeder, dass Blinde nur zwischen früh um acht und abends um zehn draußen herumlaufen, stimmt´s?
 Uaaah... eine verdammte Schande ist das

Es tut mir leid, aber ich werde nicht sagen, wie ich heiße. Ich werde dafür etwas Interessanteres erzählen
Ich weiß, dass man dem Zufall auch nachhelfen kann
Und weil ich auch weiß, dass es die Lösungen immer erst im Nachhinein gibt…
...Habe ich beschlossen, Unfälle schon früher zu provozieren
Heute Nacht, zum Beispiel, wird es noch einen geben

Liebe Hörer
vor der nächsten Werbung möchten wir darauf hinweisen, dass dieser letzte Anruf...
Weißt du...
mein Enkel hatte ein Batterieladegerät, das immer an der Steckdose hing
Es hatte ein rotes Lämpchen

und wenn die Batterien aufgeladen waren...

...leuchtete es grün
Ich weiß nicht, wie er es
gemacht hat, aber er wusste immer ganz genau

wann die Batterien aufgeladen waren

Es war erstaunlich

Ich habe nie herausgefunden, wie er das angestellt hat

Ich habe ihn mehrmals gefragt

doch er hat immer gesagt

der Trick ist es, das Grün hören zu können…
Jetzt weiß ich, dass er gelogen hat
Saul...

...war ein Teil von mir

Das Leben ist paradox

Ich glaube, im Moment würdest du wieder töten, weil du nichts siehst
Was machen sie mit ihr?

Was machen sie mit ihr?

Sie werden ihr den Mund und die Augen zunähen
Durch deine derben Schläge hast du nur erreicht, dass auch die untere
Glasschicht reißt
Dieser kleine Riss

lässt einen Wassertropfen durch, der Ángeles alle vier oder fünf Sekunden auf die Stirn fällt
Nach ein paar Stunden

wird das ständige Tropfen die Haut von Ángeles
verletzt haben

aber das ist nur der Anfang

Das unaufhörliche Getropfe wird verhindern, dass sie einschlafen kann
und nach ein paar Nächten
...wird sie den Verstand verlieren

Tragisch für sie, dass all ihre Sinne noch funktionieren werden
Der Schmerz von der Wunde auf ihrer Stirn

wird sich noch verdoppeln, weil sie Durst bekommen wird

Ihr Mund wird austrocknen

sie wird husten müssen...
...Das wird sie aber nicht können
Wenn sie schließlich
die Schmerzgrenze überschritten hat, die ein Mensch ertragen kann
wird ihr Herz anhalten

Es wird einfach aufhören, zu schlagen
Was soll ich denn machen?

Wählen
Ganz einfach wählen
Lebe und sieh zu, wie sie stirbt

oder stirb, damit andere sehen können, wie sie lebt
Es war egal, was ich getan hätte, nicht wahr?
Nein, Luz. Es war nicht egal

Denk mal einen Moment

nach, was geschehen wäre, wenn du absolut nichts getan hättest
Dieser Fleck wird nicht mehr rausgehen

SPÄTER

Ich glaube, diese Eiswürfel kühlen nicht besonders gut
Tja, auch Acrylglas hat seine Vor- und Nachteile

Es kühlt nicht, aber es zerläuft auch nicht
 Wozu brauchst du es? Für die Werbung morgen?
Ich weiß nicht, ob wir das Richtige getan haben
Ich auch nicht, Schatz. Ich auch nicht

ZU JEDEM, DER VORHER STARB

ZU ALLEN DIEJENIGEN, DIE DIE LÖSUNGEN SPÄTER STELLTEN
ZU IHREN FAMILIEN

GEHÖRIGE LEKTION
